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Estratégias para lidar com comportamentos
desafiantes em criangas do Pré-Escolar e 1.° Ciclo Ty

(O

Compreender as birras e os seus gatilhos;

Estratégias para prevenir e gerir conflitos;

@ Como responder a comportamentos
de oposicdo de forma assertiva;

Promocao da autorregulagao emocional é o
e do desenvolvimento de competéncias Porque comp reender

o’ primeiro passo para educar v

Espaco para partilha de experiéncias com liga§a° e Conf!an(:a-
e esclarecimento de duvidas.

. ; " LOCAL: § DESTINATARIOS:
m DATA: @ HORA: @ Sede do Agrupamento @ Pais e Encarregados
11 de junho : 18h00 de Escolas Marqués de Mariaha, : de Educagio de alunos

Bloco A - Sala A6 : do Pré-Escolar e do 1. Ciclo.
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